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KARTA CZYNNOSCI PIELEGNIARSKICH DLA PIELEGNIARKI OPIEKI DLUGOTERMINOWEJ DOMOWEJ

INFORMACJA DLA PACJENTA LUB OPIEKUNA:

1) wizyty pielegniarskie nie mniej niz 4 razy w tygodniu,
2) dostepnos¢ od poniedziatku do piatku w godzinach od 8.00 do 20.00
3) w medycznie uzasadnionych przypadkach - dostepnos¢ w soboty, niedziele i dni ustawowo wolne od pracy

Adres zamieszkania Nr PESEL Pielegniarka prowadzaca: Nr karty/ rok
NAZWA | ADRES SWIADCZENIODAWCY
REALIZACJA
X L. kod Data Data Data Data Data Data Data Data Data Data Data Data Data Data
Lp. Rodzaj czynnosci UWAGI
procedury
1. $ iap do obje riobiorcy pielegniarska opieka diugoterminowa domowa
Wykonanie kwalifikacji pacjenta na podstawie _— . .
skierowania do obiecia pieleaniarska opiek: obejmuje comiesigczng ocene stanu zdrowia
1.1 Jecia pieleg 4 opieka pacjenta wedtug skali Barthel oraz ewentualng

dtugoterminowa - ustalenie probleméw
pielegnacyjnych i indywidualnego planu opieki

modyfikacje planu opieki wedtug ktérego wykonuje
wszystkie niezbedne czynnosci pielggnacyjne

2. Swiadczenia w zakresie edukacji i promocji zdrowia

Prowadzenie edukacji zdrowotnej oraz
poradnictwa w zakresie samoopieki w zyciu

$wiadczenie obejmuje edukacje odnoszaca sig¢ do
wszystkich czynnosci pielegnacyjnych oraz

2.1 |z choroba i niesprawnoscig w stosunku do wykonywania pomiaréw parametréw zyciowych.
chorego i jego rodziny oraz nauka pielegnacji Kazdy pomiar dokonany przez pilegniarkg ma by¢
i samoobstugi* wpisany w czesci "Obserwacje pielegniarki"
3.8 ia piel yjno-lecznicze w ramach pielggniarskiej opieki diugoterminowej domowej
3.1 |Zatozenie sondy zotadkowej lub dwunastniczej
3.2 |Zmiana opatrunku w sposéb sterylny
obejmuje jatowe podmycie krocza, obserwacje
3.3 |Zatozenie lub wymiana cewnika u kobiet ”F)SCI ! ba.rwy wydalanego mpczu, obserwacje w
kierunku infekcji wstgpujacej ukladu moczowego,
wymiang lub opréznianie worka na mocz
3.4 |Ptukanie pgcherza moczowego
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obejmuje sprzet jednorazowego uzytku niezbgdny
do wykonania zlecenia (z wyjatkiem sprzetu do
podawania insuliny), a w przypadku podawania
insuliny takze edukacje w zakresie dawkowania,
samokontroli i samodzielnego wykonywania iniekcji
z insuliny przez pacjenta lub rodzine

Podawanie lekéw w postaci iniekcji $rédskérnych,
3.5 |podskornych i domigéniowych (w tym: podawanie
insuliny)

obejmuje czynnosci przygotowawcze, kontrolny
pomiar tgtna i RR, sprzet jednorazowego uzytku i
materiaty medyczne niezbedne do wykonania

Podawanie ptynéw infuzyjnych i lekow w
3.6 |kroplowych wlewach dozylnych oraz w postaci
iniekcji dozylnych

Zlecenia
4. Swi ia uspr iajace w ramach pieleg skiej opieki g ‘minowej d j
4.2 |Zastosowanie drenazu utozeniowego obejmuje nacieranie plecéw, oklepywanie

PODPIS PACJENTA LUB OPIEKUNA**|

* EDUKACJA MOZE DOTYCZYC KAZDEGO RODZAJU WYKONYWANEJ CZYNNOSCI

** WYPELNIENIE OBLIGATORYJNE

Data Obserwacje pielegniarki pieczec i podpis pielegniarki
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