Zatacznik nr 4
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Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 18 pazdziernika 2011 r.

OPIS PRZEDMIOTU UMOWY

Czes$é¢ D - Opis swiadczenia
TLENOTERAPIA W WARUNKACH DOMOWYCH (DLT)

Charakterystyka swiadczenia

1.1

nazwa swiadczenia

5.10.00.0000006 - tlenoterapia w warunkach
domowych

1.2

okreslenie i kody powigzanych ze

Swiadczeniem schorzeh (wg
10)

ICD

Przewlekte nienowotworowe choroby ptuc w okresie
niewydolnosci oddychania

1.3

Swiadczenia skojarzone

nie dotyczy

1.4

kryteria kwalifikacji chorych
wymagajgcych udzielenia
Swiadczenia

Do przewlektego leczenia tlenem w warunkach
domowych przy pomocy koncentratora tlenu, kwalifikujg
sie chorzy na przewlekte, nienowotworowe choroby ptuc
w okresie niewydolnosci oddychania. Kwalifikacja opiera
sie 0 wynik badania gazometrycznego krwi tetniczej
pobranej w spoczynku, w pozycji siedzgcej wykonanej w
okresie  wyréwnania choroby (pacjent oddycha
powietrzem atmosferycznym).

Wskazania:

1) ci$nienie parcjalne tlenu we krwi tetniczej (PaO,)< 55
mmHg.

2) cisnienie parcjalne tlenu we krwi tetniczej PaO, 56-60
mmHg, jesli obecny jest przynajmniej jeden z trzech
ponizej wymienionych objawdw:

a) radiologiczne cechy nadcisnienia ptucnego,

b) elektrokardiograficzne cechy przerostu prawe;j
komory,

c) hematokryt > 55%.

Kwalifikacji do leczenia dokonuje lekarz specjalista z

oddziatu choréb ptuc, z ktérym sSwiadczeniodawca

podpisat sformalizowane zasady koordynacji i

wspotpracy. Lekarz kwalifikujgcy do leczenia musi

dysponowac aktualnymi wynikami:
a) badania gazometrycznego krwi,
b) badania spirometrycznego,
c) rtg klatki piersiowej PA i boczne,
d) EKG,
e) morfologii krwi z hematokrytem.

Kontrola spetniania kryteriow:

1) wynik PaO.,< 55 mmHg musi by¢ powtarzalny.
Badanie gazéw krwi powinno by¢ powtdrzone po
miesigcu i wykazywac wynik PaO, < 55 mmHg;

2) wynik PaO, 56-60 mmHg musi byé powtarzalny po 3
miesigcach. Badanie gazéw krwi musi byc¢
powtérzone po 3 miesigcach i wykazywaé PaO, < 60
mmHg;

Uwaga:

— W momencie rozpoczecia leczenia tlenem w
warunkach domowych chory nie moze pali¢
papierosow,




— kwalifikacja - rozpoczecie przewlekiego domowego
leczenia tlenem powinno odbywac sie w szpitalu lub
w osrodku domowego leczenia tlenem,

— o$rodki domowego leczenia tlenem przejmujg
kompleksowg opiekg nad pacjentem na okres
tlenoterapii.

W  przypadku potrzeby zastosowania domowego

leczenia tlenem u chorego opuszczajgcego szpital po

zaostrzeniu choroby, dokonuje sie warunkowej
kwalifikacji w oparciu o wyniki badan w momencie
wypisu — ostateczna kwalifikacja nastepuje w poradni

DLT po uplywie trzech miesiecy, przy czym

finansowanie $wiadczenia obejmuje takze okres do

ostatecznej kwalifikacji.

1.5

specyfikacja zasadniczych procedur
medycznych wykonywanych w
trakcie udzielania Swiadczenia

93.964 tlenoterapia

1.6

oczekiwane wyniki postepowania

— poprawa samowystarczalnosci chorych,

— poprawa jakosci zycia,

— zmniejszenie potrzeby hospitalizacji,

— zmniejszenie czestosci infekcji oddechowych,
— przedtuzenie zycia chorych.

2. |Warunki wykonania
Zasady domowego leczenia tlenem 2z uzyciem
koncentratora:
S . 1) badanie lekarskie — przynajmniej raz w kwartale;
specyfikacja i liczba badan : . T N
2.1 diagnostycznych, niezbednych dia 2) wizyta pielegniarki w domu chorego — przynajmniej
SRS ! raz w kwartale;
wykonania swiadczenia . . . ,

3) gazometria — wazny wynik badania wykonanego w
dniu wizyty;

zakres oczekiwanych informacji na
2.2 podstawie  wykonanych badan |jak w pkt 1.4
diagnostycznych

1) udokumentowany serwis koncentratora co 6
miesiecy (wymiana filtra powietrza i filtra
przeciwbakteryjnego, dokonanie pomiaru wyptywu
tlenu z koncentratora );

2) s$wiadczeniodawca dostarcza do domu pacjenta
koncentrator tlenu oraz przewody tlenowe

. . . . . nieodptatnie, za$ pacjent optaca koszty energii
2.3 | warunki organizacyjne udzielania clektr o : t
swiadczen yozne] zuzywanej przez aparat;
3) zapewnienie realizacji/ dostepu do badanh:
a) laboratoryjnych,
b) mikrobiologicznych,
c) radiologicznych.

4) zapewnienie dostepu do catodobowej konsultacji
telefonicznej z personelem zespolu domowego
leczenia tlenem udzielajgcym swiadczeh.

2 4 | umiejetnosci i doswiadczenie lekarz — certyfikat szkolenia w zakresie domowego
zawodowe leczenia tlenem
05 zakres dziedzin medycyny

uprawnionych do wykonania
Swiadczenia

— choroby ptuc, choroby wewnetrzne, geriatria




2.6

zastrzezenia referencyjne dla
Swiadczeniodawcow wykonujgcych
Swiadczenia (konieczne
potwierdzenie uprawnieh do
wykonywania Swiadczenia)

Poradnia domowego leczenia tlenem posiada ustalone,
podpisane zasady wspétpracy i koordynacji dziatan
z oddziatem choréb ptuc.




