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Załącznik nr 4 
do Zarządzenia Nr 67/2011/DSOZ 

Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 18 października 2011 r. 
 

OPIS PRZEDMIOTU UMOWY 
Część C - Opis świadczenia 
TERAPIA HIPERBARYCZNA 

 

1. Charakterystyka świadczenia 

1.1 nazwa świadczenia 5.10.00.0000005 - terapia hiperbaryczna  (1 sprężenie u jednego 
chorego) 

1.2 

określenie i kody 
powiązanych ze 
świadczeniem 
schorzeń (wg ICD 
10) 

Terapia hiperbaryczna jest metodą leczenia chorób i urazów w komorze 
hiperbarycznej wykorzystującą ciśnienie wyższe niż atmosferyczne 

wskazania ostre kod ICD - 10 
maksymalna 
liczba 
ekspozycji 

1) choroba dekompresyjna T 70.3 tabela 
lecznicza + 10 

2) zatory gazowe T 79.0,T 80.0,O88.0 tabela 
lecznicza + 10 

3) zatrucie tlenkiem węgla, 
methemoglobinemia 

T 58,D74 5 

4) martwicze zakażenie tkanek 
miękkich (beztlenowe i 
mieszane) 

T79.3, 
L88,M72.5,T87.5 
L08.8,T87.4,T79.3 

30 

5) ostre niedokrwienie tkanek 
miękkich, uraz mięśniowo-
szkieletowy, uraz 
wielonarządowy - zespoły 
kompartmentalne i następstwa 
urazów zmiażdżeniowych 

T79.6,T04,T92.6,T93.
6 

15 

6) oparzenia termiczne (II 
stopień > 10% u dzieci i III 
stopień > 20% u dorosłych)  

T 27 (zagrażające 
niedrożnością 
górnych dróg 
oddechowych), 31 

30 

7)  nagła głuchota, głuchota po 
urazie akustycznym 

H91.2,H83.3 15 

wskazania przewlekłe kod ICD - 10 
maksymalna 
liczba 
ekspozycji 

1) popromienne uszkodzenie 
tkanek i narządów 

L58,L59,N30.4,K62.7 60 
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2) trudno gojące się rany, po 
wcześniejszym 
udokumentowanym 
niepowodzeniu leczenia 
innymi metodami 

3) zespół stopy cukrzycowej; 
4) zakażenie, martwica kikuta po 

amputacji; 
5) zapalenie skóry i tkanki 

podskórnej; 
6) rozlane, złośliwe zapalenie 

ucha zewnętrznego; 
7) owrzodzenia odleżynowe; 
8) owrzodzenia troficzne kk. 

dolnych w przebiegu 
niewydolności żylnej 

 
E11.5,E10.5,E11.6,E
10.6 
T87.4,T87.5 
 
L08.0,L08.8 
H60.1,H60.2 
 
L89 
I83.2 

30 

9) zapalenie, martwica kości M86,M87,M91,M92 60 
10) przeszczepy skóry 

zagrożone martwicą,  
11) rekonstrukcja tkanek 

zagrożona martwicą 

Z94.5 
 
T87 20 

12) zakażenie rany pourazowej T 79.3 30 
13) zapalenie mostka, 

śródpiersia pooperacyjne, 
niestabilność mostka 

M86,M96.8,J85.3 
20 

14) ropnie wewnątrzczaszkowe 
15) ropniak opłucnej 
16) ropień płuca 
17) ropień wątroby 

G06 
J86 
J85 
K75.0 

20 

18) promienica A42 20 

1.3 

specyfikacja 
zasadniczych 
procedur 
medycznych 
wykonywanych w 
trakcie udzielania 
świadczenia  

1) kwalifikacja wstępna i ocena liczby ekspozycji u danego chorego, 
2) wykonanie badań dodatkowych: 

a) poziom karboksyhemoglobiny we krwi, 
b) inne badania dodatkowe w zależności od wskazań, 

− przed wejściem do komory; 
c) pomiar przezskórnej prężności tlenu 

− w trakcie przebywania w komorze;  
d) poziom karboksyhemoglobiny we krwi, 

− po wyjściu z komory; 

1.4 
zalecenia dotyczące 
dalszego 
postępowania  

− w uzasadnionych przypadkach kontynuacja leczenia w sali 
intensywnego nadzoru;  

− możliwość transportu chorego do innej jednostki lub do domu (dotyczy 
wyłącznie chorych hospitalizowanych w ośrodku hiperbarycznym). 

2. Warunki wykonania 

2.1 

specyfikacja badań 
diagnostycznych, 
niezbędnych dla 
wykonania 
świadczenia 

1) poziom karboksyhemoglobiny we krwi (w przypadku zatruć CO); 
2) pomiar przezskórnej prężności tlenu. 

2.2 organizacja 
udzielania świadczeń

Ośrodki, które leczą pacjentów ze wskazań nagłych powinny mieć 
możliwość kontynuacji leczenia w warunkach sali intensywnego nadzoru 
lub w OAiIT oraz wykonania badań: 
− mikrobiologicznych, 
− radiologicznych, 
− spirometrycznych, 
− ultrasonograficznych, 
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− laboratoryjnych, w tym w szczególności wskazanych w pkt 1.3, 
− audiologicznych.  
Ośrodek Terapii Hiperbarycznej powinien posiadać aktualny certyfikat 
jakości zgodny z ECHM (Europejska Komitet Medycyny Hiperbarycznej). 
Praca zgodnie z Europejskim Kodeksem Dobrej Praktyki w leczeniu HBO 
(ECGP for HBO).  

4. 
Istniejące wytyczne 
postępowania 
medycznego 

Zalecenia Europejskiej Komitetu Medycyny Hiperbarycznej (ECHM) 

 


