NOCNA I SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA

Nocna i $wigteczna opieka zdrowotna to $wiadczenia w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej udzielane od poniedziatku do pigtku w godzinach od 18.00 do 8.00 dnia
nastepnego oraz w soboty, niedziele i inne dni ustawowo wolne od pracy w godzinach od 8.00
do 8.00 dnia nastgpnego.

Pomoc $wiadczona jest w punktach nocnej opieki i nie jest zwigzana z lekarzem podstawowej
opieki zdrowotnej, do ktérego jesteSmy zapisani. Ubezpieczeni w sytuacji pogorszenia
stanu zdrowia moggq korzysta¢ z pomocy dowolnego punktu nocnej i Swiatecznej opieki
zdrowotnej. Informacje o tym, gdzie w danym rejonie sprawowana jest nocna i §wigteczna
opieka zdrowotna, pacjent moze uzyska¢ u swojego lekarza POZ, we wlasciwym oddziale
wojewodzkim NFZ lub jego delegaturze lub na stronie internetowej www.nfz-lublin.pl.

Swiadczenia nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej realizowane sa przez lekarza
1 pielegniarke, poprzez:
e porady lekarskie udzielane w warunkach ambulatoryjnych w kontakcie bezposrednim
z pacjentem lub telefonicznie oraz w domu chorego,

e S$wiadczenia pielegniarskie udzielane w gabinecie zabiegowym lub w domu pacjenta,
zlecone przez lekarzy ubezpieczenia zdrowotnego, wynikajace z potrzeby zachowania
ciggltosci leczenia,

e Swiadczenia udzielone przez pielegniarke doraznie, w zwigzku z porada udzielong
przez lekarza w ramach nocnej i §wiagtecznej opieki zdrowotne;.

Wazne:

o Swiadczenia z zakresu nocnej i $§wiatecznej opieki zdrowotnej nie obejmuja sytuacji
zwigzanych ze stanami bezposredniego zagrozenia zycia, w szczegélnosci w
przypadkach: utraty przytomno$ci, upadkéw z wysokosci, zlaman, wypadkow
komunikacyjnych, naglych zaburzen $wiadomosci, urazow wypadkowych, nagtlej
dusznosci, porazenia pradem elektrycznym, porodu oraz dolegliwosci zwigzanych
Z ci3z3.



